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कक्षा 8 के छात्राें के िलए UP Board सामािजक िवज्ञान (इितहास) के पाठ 7 "भारत में नवजागरण" के प्रश्न उत्तर यहाँ िदए 
गए हैं। यह पाठ 19वीं सदी के सामािजक सुधार आंदोलनाें, प्रमुख नेताआें और उनके योगदानाें पर आधािरत है। ये उत्तर सरल 
िहंदी में हैं, परीक्षा पैटनर् के अनुसार तैयार िकए गए हैं, और NCERT/UP Board िसलेबस पर आधािरत हैं। प्रत्येक प्रश्न के 
बाद उत्तर िदया गया है, तािक आप आसानी से पढ़ सकें । ये उत्तर आपको परीक्षा में अचे्छ अंक िदलाने में मदद करेंगे।

 

लघु उत्तरीय प्रश्न (Short Answer Questions)
 
प्रश्न 1: नवजागरण क्या है? इसका अथर् स्पष्ट कीिजए। उत्तर: नवजागरण 19वीं सदी में भारत में उत्पन्न एक नइर् चेतना का नाम 
है, िजसने समाज में सामािजक, धािमंक और सांस्कृितक सुधार लाए। यह पुनजार्गरण (रेनेसां) से प्रेिरत था, लेिकन डॉ. 
रामिवलास शमार् ने इसे 'नवजागरण' कहा, क्याेंिक इसमें नइर् जागृित का भाव प्रमुख था। इसका मुख्य उद्दशे्य प्राचीन भारतीय 
संस्कृित को पुनजीर्िवत करना और आधुिनक िवचाराें को अपनाना था, िजससे स्वतंत्रता की भावना जागृत हुइर्।

 
प्रश्न 2: भारतीय नवजागरण का जनक कौन माना जाता है? उनके प्रमुख योगदान बताइए। उत्तर: भारतीय नवजागरण का 
जनक राजा राममोहन राय (1772-1833) माने जाते हैं। वे बंगाल के एक जमींदार पिरवार में जन्मे थे। उनके प्रमुख योगदान 
हैं: 1828 में ब्रह्म समाज की स्थापना, जो एकेश्वरवाद और सामािजक सुधार पर आधािरत था; सती प्रथा के िखलाफ 
अिभयान चलाकर 1829 में इसका कानूनी प्रितबंध लगवाना; स्त्री िशक्षा और िवधवा पुनिवंवाह को बढ़ावा देना। उन्हाेंने 
पत्रकािरता के माध्यम से भी जनजागृित फैलाइर्।

 
प्रश्न 3: ब्रह्म समाज की स्थापना कब और क्याें की गइर्? उत्तर: ब्रह्म समाज की स्थापना 1828 में राजा राममोहन राय ने 
कलकत्ता (कोलकाता) में की। इसका उद्दशे्य िहंदू धमर् में व्याप्त अंधिवश्वासाें, मूितंपूजा और सामािजक बुराइयाें को दूर करना 
था। यह समाज एकेश्वरवाद, तकर् शीलता और सामािजक समानता पर आधािरत था, जो नवजागरण का प्रतीक बना।

 
प्रश्न 4: आयर् समाज की स्थापना िकसने की? इसका मुख्य िसद्धांत क्या था? उत्तर: आयर् समाज की स्थापना 1875 में स्वामी 
दयानंद सरस्वती ने की। इसका मुख्य िसद्धांत "वेदाें की ओर लौटो" था। उन्हाेंने मूितंपूजा, बाल िववाह, जाितगत भेदभाव और 
अंधिवश्वासाें का िवरोध िकया। आयर् समाज ने िशक्षा के प्रसार के िलए दयानंद एंग्लो-वनार्कुलर स्कूल स्थािपत िकए, जो 
पंजाब और आसपास के क्षेत्राें में फैले।

 
प्रश्न 5: सत्यशोधक समाज का क्या महत्व है? उत्तर: सत्यशोधक समाज की स्थापना 1873 में महाराष्ट्र  के ज्योितबा फुले ने 
की। इसका महत्व दिलताें और िपछड़ी जाितयाें के उत्थान में था। यह समाज ब्राह्मणवाद और जाितगत भेदभाव के िखलाफ 



था। ज्योितबा और उनकी पत्नी सािवत्रीबाइर् फुले ने 1848 में पहला बािलका स्कूल खोला और िवधवाआें के िलए प्रसूित गृह 
स्थािपत िकया, िजससे स्त्री िशक्षा को बढ़ावा िमला।

 

दीघर् उत्तरीय प्रश्न (Long Answer Questions)
 
प्रश्न 1: नवजागरण आंदोलन में स्त्री मुिक्त और जाित प्रथा के िवरोध की भूिमका का वणर्न कीिजए। उत्तर: नवजागरण 
आंदोलन में स्त्री मुिक्त और जाित प्रथा का िवरोध कें द्रीय मुद्दा था। स्त्री मुिक्त के िलए राजा राममोहन राय ने सती प्रथा पर 
1829 में प्रितबंध लगवाया, जबिक इर्श्वरचंद्र िवद्यासागर ने 1856 में िवधवा पुनिवंवाह अिधिनयम पािरत करवाया। बाल 
िववाह और अनमेल िववाह पर रोक लगाने के प्रयास हुए, क्याेंिक गरीबी के कारण माता-िपता कन्याआें का िववाह बुजुगार्ं से 
कर देते थे। ज्योितबा फुले और सािवत्रीबाइर् ने दिलत लड़िकयाें के िलए स्कूल खोले और स्त्री िशक्षा को बढ़ावा िदया। जाित 
प्रथा के िवरोध में सुधारकाें ने कहा िक यह प्रगित की बाधा है। ज्योितबा फुले ने सत्यशोधक समाज बनाकर छुआछूत और 
दिलताें के अिधकाराें के िलए संघषर् िकया। केरल के नारायण गुरु ने जाित िवरोधी आंदोलन चलाया, और तिमलनाडु के द्रिवड़ 
आंदोलन ने िपछड़ी जाितयाें के उत्थान के िलए जनजागृित की। इन प्रयासाें से समाज में समानता की भावना मजबूत हुइर्।

 
प्रश्न 2: नवजागरण में िशक्षा के प्रसार की भूिमका बताइए। प्रमुख संस्थानाें का उल्लेख कीिजए। उत्तर: नवजागरण में िशक्षा 
को समाज सुधार का प्रमुख साधन माना गया। सुधारकाें ने आधुिनक िशक्षा के प्रसार पर जोर िदया, क्याेंिक इससे अंधिवश्वास 
दूर होते और तकर् शीलता आती। राजा राममोहन राय ने अंग्रेजी िशक्षा को बढ़ावा िदया। इर्श्वरचंद्र िवद्यासागर ने बेथ्यून स्कूल 
(1849) की स्थापना में मदद की, जो स्त्री िशक्षा के िलए था। ज्योितबा फुले ने 1848 में पहला बािलका स्कूल खोला और 
दिलताें को िशिक्षत िकया। स्वामी दयानंद सरस्वती के आयर् समाज ने पंजाब में दयानंद एंग्लो-वनार्कुलर संस्थान स्थािपत िकए, 
जो स्कूली और कॉलेज स्तर की िशक्षा देते थे। सर सैयद अहमद खां ने 1873 में मोहम्मडन एंग्लो-ओिरएंटल कॉलेज (बाद में 
अलीगढ़ मुिस्लम िवश्विवद्यालय) बनाया, जो मुिस्लमाें के िलए आधुिनक िशक्षा का कें द्र बना। इन संस्थानाें ने न केवल िशक्षा 
फैलाइर्, बिल्क समाज को रूिढ़वाद से मुक्त िकया।

 
प्रश्न 3: नवजागरण का सािहत्य और पत्रकािरता पर क्या प्रभाव पड़ा? उत्तर: नवजागरण ने सािहत्य और पत्रकािरता को नइर् 
िदशा दी। इस दौर में लेखकाें ने भारतीय भाषाआें में सामािजक और राष्ट्र ीय मुद्दाें को उठाया। पिश्चमी सािहत्य के प्रभाव से 
उपन्यास, कहानी, िनबंध जैसी नइर् िवधाएं िवकिसत हुइर्।ं नाटक का पुनरुद्धार हुआ, जो मध्ययुग में कमजोर पड़ गया था। 
भारतेंदु हिरश्चंद्र ने िहंदी सािहत्य में 'किववचन सुधा' पित्रका शुरू की और नाटकाें से जनजागृित फैलाइर्। पत्र-पित्रकाआें ने 
लोगाें को तकर् पूणर् सोच िसखाइर् – िकसी बात को परंपरा या धािमंक ग्रंथाें के आधार पर न मानने की सलाह दी। इितहासकार 
िविपन चंद्र ने कहा िक नवजागरण के आंदोलन मानववादी थे, जहां इहलौिकक िहताें पर जोर था। इन माध्यमाें ने नवजागरण 
को जन-जन तक पहुंचाया और स्वतंत्रता संग्राम की नींव रखी।

 
प्रश्न 4: नवजागरण मुिस्लम समाज तक कैसे फैला? सर सैयद अहमद खां के योगदान का वणर्न कीिजए। उत्तर: नवजागरण 
केवल िहंदुआें तक सीिमत नहीं था; मुिस्लम समाज में भी सुधार की लहर आइर्। सूफी परंपरा ने िहंदू-मुिस्लम एकता को मजबूत 
िकया, जो 1857 के स्वतंत्रता संग्राम में िदखा। सर सैयद अहमद खां (1817-1898) ने मुिस्लमाें में आधुिनक चेतना जगाइर्। 
वे अंग्रेजाें के समथर्क थे, लेिकन रूिढ़वाद और अंधिवश्वास के िखलाफ थे। उन्हाेंने 1873 में मोहम्मडन एंग्लो-ओिरएंटल 
कॉलेज स्थािपत िकया, जो बाद में अलीगढ़ मुिस्लम िवश्विवद्यालय बना। यह कॉलेज मुिस्लमाें को आधुिनक िशक्षा देता था। 
अलीगढ़ आंदोलन ने मुल्लाआें की शिक्त कमजोर की और सामंतवाद को चुनौती दी। इितहासकार के. दामोदरन ने कहा िक 
यह आंदोलन धािमंक होने के बावजूद प्रगितशील था।



 

अितिरक्त प्रश्न (Extra Questions for Practice)
 
प्रश्न 1: प्राथर्ना समाज की स्थापना िकसने की? उत्तर: प्राथर्ना समाज की स्थापना 1867 में महाराष्ट्र  के महादेव गोिवंद रानाडे ने 
की। यह समाज सामािजक सुधार और िवधवा पुनिवंवाह पर कें िद्रत था।

 
प्रश्न 2: नारायण गुरु का योगदान क्या था? उत्तर: केरल के नारायण गुरु ने जाित प्रथा का िवरोध िकया और आधुिनक िशक्षा 
को बढ़ावा िदया। उन्हाेंने श्री नारायण धमर् पिरपालना योगम बनाया, जो दिलत उत्थान के िलए था।

 
प्रश्न 3: नवजागरण का स्वतंत्रता संग्राम से क्या संबंध था? उत्तर: नवजागरण ने राष्ट्रप्रेम और तकर् शीलता जगाइर्, जो 1857 के 
िवद्रोह और बाद के आंदोलनाें की नींव बनी। सुधारकाें ने िब्रिटश शोषण के िखलाफ जागरूकता फैलाइर्।

 
ये प्रश्न उत्तर UP Board कक्षा 8 के पाठ 7 पर आधािरत हैं। यिद आपको PDF डाउनलोड या अिधक अभ्यास प्रश्न चािहए, 
तो बताएं। परीक्षा के िलए शुभकामनाएं! �


